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Letniewski Klub Seniora 

Letniewski klub Seniora powstał w grudniu
2024 roku. Spotkania odbywają się 2 razy w

tygodniu i mają różne formy np. rozmowy
przy kawie, warsztaty tematyczne,

spotkania z ciekawymi ludźmi.
Klub zakupił drukarkę, aby drukować

materiały promocyjne i informacyjne dla
Seniorów. Dodatkowo, zostały zakupione

artykuły spożywcze, papier do drukarki oraz
koszulki z logo klubu.



Srebrne z pasją

Koło działa od niedawna i
spotykamy się przeważnie

na Wadowickiej 5.
Wspieramy się,

rozmawiamy i gramy w
planszówki.

Dofinansowanie
wykorzystałyśmy na zakup
materiałów plastycznych,

florystycznych i
spożywczych, tak aby

podczas warsztatów móc
wspólnymi siłami tworzyć

rękodzieła.



Grupa Seniorów Sąsiedzi z Przymorza

Czwartkowy Klub Kawowy

Spotykamy się zawsze w czwartki
organizujemy wspołne spacerym
wycieczki, zajęcia kreatywne lub

preelekcje. Dofinansowanie
pomogło nam w zakupie

mikrofonu i głośnika , które to
podczas spotkań i wystąpień

usprawniają i polepszają nasza
komunikację.



A seniorki na 11

Nasz Klub ma zacięcie
rękodzielnicze i artystyczne.
Często brakuje nam środków
na zakup materiałów, dlatego

każda kwota jest dla nas
ogromnym wsparciem.

Czerpiemy przyjemność ze
wspólnego spędzania czasu w
kreatywny i twórczy sposób.



Wyluzowany Klub Brydżowy 60++

Klub istnieje od września 2023
roku. Spotkania odbywają się 2-

3 razy w tygodniu. Podczas
spotkań członkowie spędzają

czas na integracji,
rozwiązywaniu różnych

zagadnień brydżowych. Na
każdym spotkaniu uczestnicy
podnoszą umiejętności gry w

brydża.
Akcesoria do gry w brydża

wykorzystaliśmy do gry własnej.
Nasze koszulki zostały

zaprojektowane z logo Klubu do
celów promocyjnych.



Klub Seniora ,, Moreniacy"

Klub Seniora na Morenie istnieje od wielu lat a we
wrześniu 2016 roku przyjął nazwę ,, MORENIACY

". Spotkania odbywają się w czwartki . W
spotkaniach typu jajeczko , opłatek , okrągłe 80 ,

85 lub 90 urodziny bierze udział nawet 95 %
członków . Na większości spotkań jest do
dyspozycji kawa i herbata . Organizujemy

spotkania z lekarzami , adwokatami , policją ,
podróżnikami , artystami . Zainteresowaliśmy

klubowiczów jogą na krzesłach ,sprawami Kaszub .
Organizujemy spacery historyczne , wyjścia do

muzeów , opery, kina itp.Do tej pory na spotkania
kupowaliśmy jednorazowe , plastikowe naczynia i
sztućce co jest kosztowne , często niewygodne w
użyciu i zanieczyszczają  środowisko  . W ramach
dotacji zostały zakupione sztućce i talerze to nie
dbamy w ten sposób o środowisko i zmniejszenie

kosztów.



Senioralne Koło Turystów
Zwiadowcy

Spotykamy się dwa razy w tygodniu i
wtedy planujemy nasze wyjazdy

rowerowe. Wspominamy nasze przygody
i oglądamy relacje zdjęciowe z już
odbytych wypraw. Nie wszyscy
członkowie naszego klubu mogą

poruszać się na rowerach, dlatego środki
z Gdańskiego Funduszu Senioralnego
pomagły nam zorganizować integrację

na kajakach.



Klub Seniora Rozstaje

Klub funkcjonuje przy Spółdzielni
Mieszkaniowej „Rozstaje”.
Spotykamy się zawsze w

poniedziałki. Na spotkaniach
czytamy oraz śpiewamy przy
akompaniamencie jednego z

naszych członków.
Budżet spożytkowaliśmy na

bieżące potrzeby i posłużył on do
utrzymania czystości oraz

harmonii w pomieszczeniach,
które użytkujemy.



Klub Seniora "Wzgórze
Mickiewicza"

Koło powstało w 2017 roku i od tego czasu
aktywnie działa. Spotkania odbywają się raz w
tygodniu. Podczas nich omawiane są aktualne

wydarzenia kulturalne skierowane do seniorów.
Organizujemy są spotkania z przedstawicielami
Policji, Straży Miejskiej oraz lekarzami, a także
wieczorki taneczne i spotkania integracyjne z

zaprzyjaźnionymi klubami.
Zakup wymienionych rzeczy ułatwił klubowi
codzienne funkcjonowanie, a gry planszowe

umiły jesienno-zimowe wieczory.
Zakup objął:

 – termosy cateringowe,
 – termosy konferencyjne,

 – gry planszowe,
 – produkty spożywcze



Kontakt
 

STACJONARNIE

plac Solidarności 1
III piętro, pok. 3.27- 3.28
budynek Europejskiego Centrum Solidarności

RegionalneCentrumWolontariatu
w Gdańsku

gfs@wolontariatgdansk.pl
58 772 42 19

wolontariatgdansk

wolontariatgdansk

wolontariatgdansk

wolontariatgdansk

Regionalne Centrum Wolontariatu w Gdańsku


