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REGULAMIN Xil EDYCJI KONKURSU
AKTYWNI SENIORZY

§1
Postanowienia ogdlne

Konkurs ,, Aktywni Seniorzy”, zwany dalej ,konkursem”, jest organizowany przez Regionalne Centrum
Wolontariatu w Gdansku (zwane dalej , organizatorem”) oraz przez Miasto Gdansk (zwane dalej
wspotorganizatorem) na zasadach okreslonych w Regulaminie.

§2
Cele konkursu

Celem konkursu jest nagradzanie senioréw i seniorek, grup, klubdw oraz instytucji i organizacji
pozarzagdowych aktywnych na rzecz grupy seniordw i spotecznosci lokalnej Gdanska, a takze
upowszechnianie dobrych praktyk oraz promowanie dziatan na rzecz poprawy jakosci zycia gdanskich
seniorek i senioréw.

§3
Kategorie konkursu

Konkurs adresowany jest do wszystkich osdéb, instytucji, organizacji pozarzagdowych oraz grup
nieformalnych, ktére chca ztozyé nominacje kandydatéw w nastepujgcych kategoriach:

1. Aktywny Senior/Aktywna Seniorka - osoba fizyczna w kategorii wiekowej 60+, ktdora wyrdznita
sie wyjgtkowa aktywnoscig na rzecz spotecznosci miasta Gdanska.

2. Grupa/Klub Senioréw - grupa formalna lub nieformalna senioréw, ktéra wyrdznia sie dziataniem
na tle innych.

3. Miejsce Przyjazne Seniorom - miejsce, ktére dostosowane jest do potrzeby oséb w wieku
senioralnym (np. pod wzgledem architektonicznym) i/lub podmiot, ktéry w szczegdlny sposdb
wychodzg naprzeciw potrzebom starszych mieszkanicow Gdanska (np. przewidujg specjalng
oferte czy znizki dla oséb w wieku senioralnym).
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§4
Zgtoszenie do konkursu
Zgtoszenia do konkursu moze dokonac:

a) osoba fizyczna
b) organizacja pozarzagdowa
c) instytucja publiczna

Dopuszcza sie mozliwos¢ nominowania wtasnej osoby pod warunkiem uzyskania minimum
2 rekomendacji od organizacji pozarzgdowej lub instytucji publicznej. Rekomendacje nalezy
zataczy¢ do sktadanego wniosku.

Dopuszcza sie mozliwos¢ nominowania kandydata, ktory otrzymat nagrode gtéwng w
poprzednich edycjach konkursu pod warunkiem uptywu 4 lat od roku otrzymania nagrody.

Aplikacja do konkursu nastepuje poprzez ztozenie wypetnionego wniosku konkursowego,
ktorego wzér stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Whiosek nalezy ztozy¢ w 1 egzemplarzu w terminie od 26.08.2024 do 25.09.2024 r. do godz.
15:00.

Whniosek mozna:

a) przestac elektronicznie na adres gfs@wolontariatgdansk.pl (w tytule maila nalezy wpisaé:
Nominacja na konkurs Aktywni Seniorzy)

b) przesta¢ drogg pocztowg na adres: Regionalne Centrum Wolontariatu w Gdarisku,
ul. Plac Solidarnosci 1/3.28, 80-863 Gdansk, z dopiskiem: Konkurs Aktywni Seniorzy
(decyduje data dotarcia do biura, nie stempla pocztowego)

c) dostarczyé osobiscie do biura Regionalnego Centrum Wolontariatu w Gdansku.
Uwaga! We wszystkich przypadkach obowigzuje data 25.09.2024 do godziny 15:00.

Whiosek mozna pobrac ze strony internetowej organizatora www.wolontariatgdansk.pl
lub otrzyma¢ w wersji papierowej w biurze Regionalnego Centrum Wolontariatu
w Gdansku (Plac Solidarnosci 1/3.28).

Do wniosku mozna dotgczy¢ rekomendacje popierajace kandydature (nie ma ograniczen
co do ilosci rekomendaciji).
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§5
Sposob wytaniania zwyciezcow

. Whnioski zgtoszeniowe przestane do Konkursu beda ocenione pod wzgledem formalnym, a
nastepnie przekazane do dalszej oceny merytorycznej Kapitule Konkursowej.

. Wnioski niekompletne i ztozone po terminie uznane zostang za nie spetniajgce warunki
formalne i nie bedg rozpatrywane przez Kapitute Konkursowa.

. W sktad Kapituty Konkursowej wchodzg: przedstawiciel Organizatora, Petnomocnik
Prezydenta Miasta Gdanska ds. Senioréw, oraz przedstawiciel Urzedu Miasta Gdanska.

. Kapituta dokonuje wyboru 3 zwyciezcow poszczegdlnych kategorii w drodze gtosowania.
Kapituta Konkursowa moze podja¢ decyzje o przyznaniu dodatkowych wyrdznien
w poszczegolnych kategoriach.

. Wyniki konkursu zostang podane w dniu wreczenia nagréd podczas Balu Seniora, ktory
odbedzie sie 11 pazdziernika 2024 roku.

. Kryteria oceny formalnej sg nastepujace:

a) wniosek zostat ztozony przez osobe uprawniong do nominacji

b) wniosek zostat ztozony w terminie, w miejscu i w sposéb zgodny z regulaminem
c) wszystkie pola formularza wniosku zostaty wypetnione czytelnie

d) oswiadczenie zostato podpisane przez osobe lub podmiot nominowany.

. Kryteria oceny merytorycznej sg nastepujace:

a) klarowny i spéjny opis zgodny z wybrang kategoria

b) postawa, dziatanie lub inicjatywa stuzy poprawie jakosci zycia gdanskich senioréow
c) otwartos¢ nominowanych na wspétprace

d) wyjgtkowos¢ nominowanej kandydatury

e) oddziatywanie kandydata na spotecznos¢ senioréw i spotecznosé¢ lokalng Gdanska.
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§6
Postanowienia koncowe

W sprawach interpretacji zapisow i wymogow regulaminowych decyzje podejmuje
Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu Konkursu w dowolnym okresie
jego trwania, ale nie pdzniej niz na 7 dni przed zakonczeniem przyjmowania wnioskdw
zgtoszeniowych do Konkursu.

Wreczenie nagrdéd nastgpi 11 pazdziernika 2024 roku podczas Balu Seniora, na ktéry
zaproszenie otrzyma podmiot/osoba nominowana jak i zgtaszajgca. O szczegdtach
organizator poinformuje laureatéow indywidualnie.

Organizator bedzie zamieszcza¢ nazwy laureatow Konkursu w materiatach promocyjnych
dotyczgcych aktualnej edycji Konkursu oraz w miare mozliwosci w komunikatach
medialnych dotyczacych kolejnych edyc;ji.

Przystepujac do Konkursu zgtaszajgcy i zgtaszani wyrazajg zgode na udostepnianie
Organizatorowi i cztonkom Kapituty swoich danych teleadresowych, dysponujgc
jednoczesnie prawem wgladu do swoich danych, prawem do ich poprawiania i usuniecia.
Administratorem danych jest Regionalne Centrum Wolontariatu w Gdansku, PI.
Solidarnosci 1/3.35, 80-863 Gdansk. Jednoczesnie informujemy, ze dane wykorzystane
zostang wytgcznie na rzecz realizacji Konkursu Aktywni Seniorzy.

Lista zgtoszonych i zgtaszajacych w Konkursie moze by¢ upubliczniona przez Organizatora
i Wspotorganizatora.

Organizator ma prawo do weryfikacji i potwierdzenia danych zawartych w formularzu
zgtoszeniowym.

Dodatkowe informacje o konkursie mozna uzyska¢ korzystajgc z adresu e-mail:
gfs@wolontariatgdansk.pl oraz pod numerem telefonu 58 772 42 19.
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