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GCdanska Akademia Wolontariatu

to propozycja rozwoju dla oséb i podmiotow,
ktore s3 zaangazowane w idee wolontariatu,
animujac, organizujac oraz koordynujac
projekty wolontariackie.

Szanowni Panstwo,

z ogromna przyjemnoscia przekazujemy w Panstwa rece nasz nowy program
pn. Gdanska Akademia Wolontariatu. StworzyliSmy Akademie z mysla o wsparciu

gdanskich organizacji pozarzadowych, instytucji publicznych oraz grup nieformalnych

w dziataniach w zakresie wolontariatu, a takze by dazy¢ do rozwoju idei wolontariatu

i programow wolontariatu z dbatoscig o wysoka jakos¢ wspdtpracy z wolontariuszami.

Gdanska Akademia Wolontariatu to kilkumiesieczny program rozwojowy, dedykowany
animatorom i koordynatorom wolontariatu, w ramach ktérego zaplanowane zostaty
trzy uzupetniajace sie komponenty szkoleniowe, uwzgledniajgce m.in. cykl warsztatéw,
warsztaty praktyczne, doradztwo indywidualne, wizyta studyjna i inne aktywnosci,
podczas ktérych eksperci i praktycy podziela sie specjalistyczng wiedza oraz
doswiadczeniami na temat wolontariatu i wspotpracy z wolontariuszami.

W Akademii tworzymy réwniez przestrzen do sieciowania oraz wymiany dobrych
praktyk i doswiadczen w gronie oséb i podmiotéw dziatajagcych poprzez wolontariat
na rzecz lokalnej spotecznosci.

Celem Akademii jest wzmacnianie i rozwdéj kompetencji oséb i podmiotéw, ktére
animuja i koordynuja dziatania i projekty wolontariackie. JesteSmy przekonani, ze udziat
w Akademii dostarczy uczestnikom niezbednej wiedzy oraz narzedzi i praktycznych,
sprawdzonych rozwigzan, potrzebnych i przydatnych kazdemu koordynatorowi
podczas planowania i realizacji dziatan i projektéw wolontariackich.

Pomystodawca i realizatorem Gdanskiej Akademii Wolontariatu jest Regionalne
Centrum Wolontariatu w Gdansku. Realizacja projektu jest mozliwa dzieki wsparciu
ze srodkdéw Miasta Gdanska.

Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie ze szczegdtami naszej propozycji.

Zespot Regionalnego Centrum Wolontariatu w Gdansku



Celem Akademii jest wzmacnianie i rozwoj kompetencji oséb i podmiotéw,
ktére animuja, organizuja i koordynuja dziatania i projekty wolontariackie.

Udziat w Akademii dostarczy niezbednej wiedzy
oraz narzedzi i praktycznych, sprawdzonych rozwigzan,
potrzebnych i przydatnych kazdemu koordynatorowi
podczas planowania i realizacji projektéw wolontariackich.

Dzieki udziatowi w programie Akademii nauczysz sie:

e jak sprawnie poruszac sie w gaszczu formalnosci zwigzanych z wolontariatem,

e W jaki sposob efektywnie wdrazac i realizowac¢ wolontariat w dziataniach Twojej
organizacji / instytucji,

¢ jak modelowo wspétpracowac z wolontariuszami,

e na czym polega zarzadzanie projektami spotecznymi,

¢ jak wkomponowac¢ wolontariat w cykl zycia projektu,

¢ jak wspierac zespét na réznych etapach procesu grupowego,

¢ jak wspiera¢ motywacje i rozwdj wiasny jako koordynatora i wolontariuszy,

e dlaczego warto zaprzyjaznic sie z ewaluacja i w jaki sposéb moze by¢ ona
pomocna w zarzadzaniu wolontariatem,

i wiele wiecej.

Bedziesz miat/-a réwniez okazje zaplanowaé i zrealizowaé pod okiem mentoréw
od A do Z wiasna inicjatywe wolontariacka — bo najlepsza jest nauka i doskonalenie

przez dziatanie w realu!

Poza tym poznajac innych koordynatordéw, bedziesz miat/-a mozliwosé wymiany

doswiadczen i bycia czescia sieci wsparcia, jaka tworzg absolwenci Akademii.



W Akademii wspieramy ludzi, ktdrzy s pasjonatami wolontariatu i dziataja spotecznie.
To propozycja dla poszukujacych mozliwosci odkrywania i wzmacniania
mochnych stron, pogtebiania wiedzy, rozwijania kompetencji,

a takze poznawania nowych narzedzi przydatnych w animowaniu,
organizowaniu i koordynowaniu projektéw wolontariackich.

W szczegdlnosci zapraszamy:

e koordynatorki i koordynatoréw wolontariatu;

e liderki i lideréw oddolnych inicjatyw wolontariackich;

e dziataczy spotecznych;

e animatoréw wolontariatu;

e osoby, ktére nie sg zrzeszone, ale realizujg lub planuja dziatania wolontariackie.

Proponowane wsparcie odpowiada na potrzeby zaréwno poczatkujacych,
jak i doswiadczonych koordynatoréw, reprezentujacych rézne typy organizacji
oraz réznorodne obszary dziatan w zakresie wolontariatu.

Nasza oferte kierujemy réwniez do cztonkdéw grup nieformalnych, ktére realizuja
inicjatywy lokalne oparte na zaangazowaniu wolontariackim.

Jesli:

wspotpracujesz z wolontariuszami i wolontariuszkami

jestes$ otwarta/-y na rozwdj

masz predyspozycje do pracy z grupa
chcesz by¢ czescig pozytywnej zmiany w swoim otoczeniu

nie boisz sie wyzwan
jestes dyspozycyjna/-y w terminach zaplanowanych zajeé



Udziat w Akademii jest procesem kilkuetapowym, podczas ktérego uczestnicy
zdobeda, uzupetnia i uporzadkujg dotychczasowa wiedze i doswiadczenia
w zakresie wolontariatu oraz nabeda nowe umiejetnosci i kompetencje
W oparciu o wiedze i doswiadczenie ekspertéw i praktykéw wolontariatu,
prace indywidualng i zespotowa oraz doswiadczanie wolontariatu w praktyce.

Dobdr zréznicowanych metod i narzedzi edukacyjno-szkoleniowych
umozliwi rozwéj i doskonalenie kompetencji w réznorodnych obszarach,
ktore koordynatorzy wykorzystujg we wspodtpracy z wolontariuszami.

Poza doskonaleniem kompetencji, zaplanowane aktywnosci maja na celu
integracje srodowiska gdanskiego wolontariatu oraz tworzenie przestrzeni
wymiany doswiadczen, inspirowania i inkubowania innowacji.

Na program tegorocznej edycji Akademii sktadaja sie 3 komponenty:

s VKL

WARSZTATOWY

WARSZTAT
PRAKTYKA
WOLONTARIATU

WSPARCIE
INDYWIDUALNE




CYKL WARSZTATOWY

ABC wolontariatu,
czyli pigutka wiedzy niezbednej dla kazdego koordynatora

22.04.2023 | godz. 10-16

Model wspdtpracy z wolontariuszami
11.05.2023 | godz. 17-20

Zarzadzanie projektami spotecznymi
z uwzglednieniem wolontariatu

27.05.2023 | godz. 10-16

Proces grupy i animacja we wspotpracy z wolontariuszami
Motywacja i rozwdj

17.06.2023 | godz. 10-16

Monitoring i ewaluacja wolontariatu
29.06.2023 | godz. 17-20



WARSZTAT PRAKTYKA WOLONTARIATU

Warsztaty kreatywne | KOORDYNATOR W DZIALANIU
(praca grupowa)

czes¢ 1| Tworzenie prototypu projektu wolontariackiego
06.07.2023, godz. 16-20

czesc 2 | Finalizowanie projektow
21.09.2023, godz. 17-20

czesc 3 | Realizacja inicjatyw
pazdziernik 2023

czesc 4 | Spotkanie ewaluacyjno-podsumowujace
24.11.2023

INSPIROWNIK, czyli przeglad dobrych praktyk
lipiec /sierpien 2023 (opcja fakultatywna)

Wizyta studyjna
czerwiec / wrzesierh 2023 (opcja fakultatywna)



WARSZTAT PRAKTYKA WOLONTARIATU

W tej czesci kursu zadaniem uczestnikéw bedzie

Praca odbywac sie bedzie w kilkuosobowych zespotach. Kazda
grupa bedzie mie¢ do dyspozycji oraz
na dofinansowanie realizacji inicjatywy.

Wszystko odbedzie sie pod okiem i przy wsparciu doswiadczonych

, ktorzy przeprowadza zespoty przez caty
proces, od generowania pomystéw i prototypowania projektu
wolontariackiego, poprzez faze organizacji i przygotowan az po
etap zwodowanie pomystu i zrealizowanie inicjatywy, zwienczone
ewaluacja.

To wszystko - bo Akademia stuzy
temu, by wspdlnie doswiadczaé, uczy¢ sie, moéc popetniac¢ btedy
i wyciggac z nich wnioski, a takze testowac¢ nowe rozwigzania.

Udziat w inspirowniku i wizycie studyjnej jest opcja dodatkowa
dla oso6b chetnych, ktdére beda chciaty siegna¢ po dodatkowe
inspiracje i przyktady dobrych praktyk z gdanskiego (i nie tylko)
podwodrka wolontariatu.

Szczegoty dot. realizacji tej czesci kursu zostang przedstawione
zakwalifikowanym uczestnikom.



WSPARCIE INDYWIDUALNE

Kazdy uczestnik w trakcie catego kursu bedzie moégt skorzystac
z indywidualnego poradnictwa i doradztwa w zakresie organizacji
i zarzagdzania wolontariatem.

Doradztwo swiadczone bedzie przez pracownikéw Regionalnego
Centrum Wolontariatu w Gdansku w zakresie odpowiadajacym
ich specjalizacjom.



CZY TO JUZ KONIEC... ?

Na zakonczenie cyklu zapraszamy na
podczas ktérego bedzie czas na prezentacje efektéw zrealizowanych
inicjatyw oraz wymiane refleksji po zrealizowanym kursie

Porozmawiamy tez o oraz zastanowimy
sie nad formami dalszego rozwoju i doskonalenia sie w przysztym
roku

Nastapi rowniez

Na uczestnikéw bedzie tez czekad /)



PROGRAM
OPIS WARSZTATOW

Gdanska Akademia Wolontariatu | 2023



ABC WOLONTARIATU,
CZYLI PIGULKA WIEDZY NIEZBEDNEJ
DLA KAZDEGO KOORDYNATORA

Wolontariat to dziedzina zaangazowania spotecznego, ktérej podstawa jest
relacja wolontariusza z podmiotem, na rzecz ktérej wykonuje bezptatne
Swiadczenia. Aby ta wspodtpraca przebiegata w sposdéb bezpieczny i efektywny
dla obydwu stron, wymaga odpowiedniego przygotowania.

Warsztat dostarczy Ci praktycznej wiedzy, dzieki ktdérej bedziesz sprawnie
poruszac sie w gaszczu formalnosci zwigzanych z wolontariatem.

Wspdlnie skompletujemy ponadto niezbedng dokumentacje oraz przyjrzymy sie
konstrukcji dobrej oferty wolontariackiej. Pochylimy sie réwniez nad rola
koordynatora.

Jednym stowem otrzymasz niezbednik informacji skompilowanych na bazie
przepisow prawa i doswiadczen wynikajacych z praktyki w kompleksowym
zakresie tego, co trzeba wiedzie¢, by odpowiedzialnie, zgodnie z prawem
i angazowac wolontariuszy w dziatania swojej organizacji / instytucji.

To pierwsze spotkanie z cyklu, zadbamy tez zatem o czas na zapoznanie sie
i integracje, ktéra pomoze nam efektywnie i swobodnie wspdtpracowac ze soba
podczas catego kursu.




MODEL WSPOLPRACY
Z WOLONTARIUSZAMI

Podczas warsztatu otrzymasz praktyczny przewodnik po meandrach
wspotpracy organizatorow wolontariatu z wolontariuszami i wolontariuszkami,
ktéry pomoze Ci profesjonalnie i odpowiedzialnie zarzadza¢ zaangazowaniem
wolontariackim.

Prezentowany model uwzglednia peten cykl wspodtpracy z wolontariuszem.
Przesledzimy poszczegdlne etapy tego procesu, od przygotowania organizacji,
przez konstruowanie oferty i jej promocje, organizacje naboru wolontariuszy,
wdrozenie wolontariusza w realizowany projekt, wspdtprace i motywowanie, po
zakonczenie wspodtpracy i ewaluacje.

Zaprezentowane zostang standardy wspotpracy oraz przyktady dobrych
praktyk, ktére beda pomocne w doskonaleniu umiejetnosci efektywnej
wspotpracy z wolontariuszami, z dbatoscig o wiasny rozwdj i dobrostan.

Ten warsztat to poradnik, ktéry pomoze Ci to w budowaniu organizacji
przyjaznej wolontariuszom.




MODUL | - WARSZTATY

ZARZADZANIE

PROJEKTAMI SPOLECZNYMI
Z UWZGLEDNIENIEM
WOLONTARIATU

Termin: 27.05.2023, godz. 10-16

Warsztat ma na celu przyblizenie najwazniejszych aspektow projektu spotecznego
w kontekscie pracy z wolontariuszami i wolontariuszkami.

Podczas warsztatu dowiesz sie o tym, czym jest projekt spoteczny i jakie s jego
elementy. Zaczniemy od diagnozowania - wspdlnie zastanowimy sie, jak przekué
potrzeby na jezyk projektu, a nastepnie poszukamy zrédet do jego sfinansowania.

Odpowiemy na pytanie: w jaki sposéb zaangazowac¢ wolontariuszy i wolontariuszki
do naszych dziatan?

Nie zabraknie tez informacji o ryzykach i sytuacjach trudnych, a to wszystko
w ciekawej formule ¢wiczeniowej, opartej na rzeczywistych przyktadach.

Trener: Szymon Knitter

Koordynator wolontariatu zagranicznego i specjalista ds. rozwoju
wolontariatu szkolnego w Regionalnym Centrum Wolontariatu
w Gdansku, koordynator Programu Wolontariatu w ECS

s Gdanska Akademia Wolontariatu | 2023



PROCES GRUPOWY | ANIMACJA WE
WSPOtPRACY Z WOLONTARIUSZAMI.
MOTYWACIJA | ROZWOJ

Proces grupowy to zjawisko, ktére dotyczy kazdego zespotu utworzonego
W zwigzku z realizacja jakiegos celu. Zespdét od momentu zaistnienia,
przez formacje, do zakonczenia wspodtpracy przechodzi przez pewien cykl.

W kazdym etapie grupa dysponuje zréznicowanym rodzajem zasobodw, relacji
i potencjatem miedzy cztonkami zespotu. One z kolei maja istotny wptyw
na skutecznos¢, efektywnos¢ wspodtdziatania i umiejetnos¢ osiggania celéow

przez grupe.

Wiedza na temat zjawisk i cech charakterystycznych dla poszczegdlnych etapow
rozwoju grupy stanowi cenne narzedzie wspierajagce prace animatora
i koordynatora. Ten warsztat przygotuje Cie do tej roli w tym zakresie.

Poznasz tez narzedzia pomocne we wspieraniu motywacji i rozwoju (zaréwno
wiasny jako koordynatora, jak i wolontariuszy).

Bo przeciez wolontariusz duzo daje, poswieca sie! Ale moze jest w tym jakas
rownowaga? Moze jest jednak wrecz odwrotnie? Co jesli okaze sig, ze wolontariat
wcale nie jest bezinteresowny? A jesli mozemy skutecznie pomagac¢ budujac
jednoczesnie swoje dojrzate kompetencje i zasoby potrzebne w réznych
obszarach zycia?

Zapraszamy do odwaznego zadbania o zyciodajng motywacje!




MONITORING | EWALUACIA
WOLONTARIATU

Czestym problemem wskazywanym w badaniach przez lideréw organizacji
pozarzagdowych jest trudnos¢ w przyciggnieciu i utrzymaniu w organizacji
wolontariuszy.

Jesli dla Twojej organizacji lub instytucji to tez jest wyzwaniem lub chcesz
unikna¢ tego ryzyka, to warto wypracowac system monitorowania i ewaluacji
wolontariatu.

W trakcie warsztatu dowiesz sig, jak wykorzysta¢ narzedzia monitoringu
i ewaluacji, aby skutecznie:

e monitorowac potrzeby i satysfakcje z aktywnosci wolontariackiej;

o identyfikowac¢ fakty i opinie wolontariuszy, ktérzy wspdtpracuja z Twoja
organizacjg;

e diagnozowac przyczyny i skutki, ktére maja wpltyw na kondycje wolontariatu
W organizacji;

e podejmowac¢ odpowiednie decyzje i dziatania usprawniajgce zarzadzanie
wolontariatem.




KOORDYNATOR
W DZIALANIU

czesc¢ 1| Tworzenie prototypu projektu wolontariackiego

Warsztaty te maja na celu wyzwolenie twodrczej energii i kreatywnosci oraz
zastosowanie w praktyce wiedzy i umiejetnosci pozyskanych podczas
wczesniejszego cyklu warsztatowo-szkoleniowego.

W pierwszej czesci wspdlnie bedziemy pracowali nad stworzeniem prototypu
projektu wolontariackiego. Zmapujemy potrzeby, wejdziemy w buty persony,
wcielimy sie w role selekcjonera i wygenerujemy mnoéstwo fantastycznych
pomystow!

czesc¢ 2 | Finalizowanie projektow

Druga czes¢ warsztatéw postuzy na konsultacje i ostatnie szlify projektowe
przed ich implementacja i realizacja w trakcie pazdziernikowej Godziny
dla Gdanska.




ZASADY UDZIALU

1) Udziat w Akademii jest bezptatny.

2) Z jednej organizacji / instytucji mozna zgtosi¢ maksymalnie 2 osoby.

3) Liczba miejsc jest ograniczona.

4) Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania zasad, ktére grupa ustali
na pierwszych zajeciach.

5) Certyfikat absolwenta Gdanskiej Akademii Wolontariatu otrzymajg osoby,
ktore spetnia nastepujace warunki:
- wezma udziat w 75% zajec w trakcie kursu (poza fakultatywnymi)
- zrealizujg grupowy projekt inicjatywy wolontariackiej.

6) Zajecia prowadzone beda stacjonarnie, w jezyku polskim.

7) Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie
i przebiegu kursu z waznych przyczyn.

REKRUTACIJA

Rekrutacja odbywa sie za pomoca formularza rejestracyjnego,
ktory jest dostepny _tutaj

Rekrutacja trwa do dn. 07.04.2023 r.

Informacje o wynikach rekrutacji zostang przekazane uczestnikom droga
mailowa na adresy podane w zgtoszeniu w terminie do dn. 14.04.2023.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdxP2SgKbSMwYVq_jKV9wkJL4pnCV4Vt5iecGoBApRz8mIbKA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdxP2SgKbSMwYVq_jKV9wkJL4pnCV4Vt5iecGoBApRz8mIbKA/viewform

www.wolontariatgdansk.pl

Regionalne Centrum Wolontariatu w Gdansku
Koordynatorka GAW: Natalia Meszko
meszko@wolontariatgdansk.pl

tel. (58) 772-42-21

Facebook

Instagram
Linkedin

Polub nas i badz na biezaco!



https://www.facebook.com/wolontariatgdansk/
https://www.instagram.com/wolontariatgdansk/
https://www.linkedin.com/company/regionalne-centrum-wolontariatu-w-gda%C5%84sku/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/wolontariatgdansk/

